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Der Lebenslauf 

Ein Lebenslauf (auch Curriculum Vitae, kurz CR, genannt) liefert klare Angaben zum Leben des Bewerbers 
und zeigt auf, was dieser seinem zukünftigen Unternehmen bieten kann. Damit bildet er gemeinsam mit 
dem Anschreiben den Kern einer Bewerbung. 
Um eine klare Struktur zu bieten, wird ein Lebenslauf meist in tabellarischer Form erstellt.  Dies gelingt 
durch die Verwendung von Tabulator-Stopps. Ein Lebenslauf sollte nie länger als zwei DIN A4 Seiten sein. 
 
Ein Lebenslauf sollte 

o Einen klar strukturierten Überblick geben  
=> tabellarischer Aufbau 
 

o Auf den Punkt kommen  
=> kurze und prägnante Formulierungen 
 

o Das Ziel anpeilen  
=> diejenigen Interessen in Vordergrund stellen, die für die angestrebte Stelle am wichtigsten sind 
 

o Fehlerfrei sein  
=> keine Rechtschreib-, Grammatik- oder Normfehler 

 

Bestandteile eines Lebenslaufs 
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Beispiel 

 

 
Angaben über 

die Familie  
sind freiwillig 

 
Nenne deine  
„beruflichen“ 
Erfahrungen 

 

Hobbys sagen 
etwas über 

deine Persön-
lichkeit aus 

 
Wirb mit dei-
nen Stärken 

 
Stelle dein  

Engagement 
heraus 


